
Firmen Expedition 

Ihr Weg zur Spitze! 

Teamfähigkeit und Kommunikation sind Grundlage für den Erfolg 

jedes Unternehmens. 

 

Firmen Expedition – die Incentive Reise der besonderen Art für 

mehr Motivation, Zielorientierung und Leistung im Privat- und 

Berufsleben! Intensive, gemeinsame Erlebnisse in ungewohnter 

Umgebung verbinden auch später im Büro, verhelfen zu Abstand 

von Routine, befreien den Kopf für Innovationen und schöpfen 

somit Kraft für neue Herausforderungen. 

 

Erfolgsgesetze und Teamentwicklung – Erleben Sie hautnah 

Motivation und Energie. Auf dem Weg zum Gipfel werden Sie sich 

persönlich weiterentwickeln und neue Horizonte entdecken. 

 

Eine Firmen Expedition kann Ihr Leben verändern. Es ist mehr als 

nur eine Bergbesteigung: Es ist eine Reise zu sich selbst. 

Profitieren Sie von den beeindruckenden Erfahrungen an den 

höchsten Bergen der Welt: Gewinnen Sie Weite und Überblick, um 

mit mehr Klarheit Ihren Träumen und Zielen im Privat- und 

Berufsleben näher zu kommen. 



Firmen Expedition 

Eigenschaften die beim Bergsteigen wichtig für Erfolg und richtiges Entscheiden sind, können Grundlage jeder 

persönlichen Entwicklung beruflich oder privat sein. 

 

Begleitet wird die Firmen Expedition von den weltbesten Bergsteigern und Profibergführern, die auf dem Weg 

zum Gipfel kleine Vorträge und Workshops integrieren. Experten wie Speedbergsteiger Benedikt Böhm, 

Bergsteiger und Personal Fitness Coach Steve Kroeger oder Extrembergsteiger und Profibergführer Hermann 

Berie berichten über ihre Erlebnisse und lassen Sie an ihren spannenden Erfahrungen teilhaben. 

 

Sie erzählen vom Verlassen der „Komfortzone“, vom luftigen Klettern auf dem „Grat“, vom Schulen der „Intuition“ in 

kniffligen Situationen und von den freudigen Momenten des Erfolgs beim Erreichen der „Gipfelziele“ mit seinen 

Teampartnern. Vergleiche mit dem Aufbau, der Organisation und den Zielen von Teams aus der Wirtschaft liegen 

nahe. 

Die Firmen Expeditionen organisieren wir individuell 

abgestimmt auf Ihre Firma oder Abteilung, je nach   

Teilnehmeranzahl, Niveau, Wunschgebiet sowie 

Wunschdauer. 

 

Vielseitige Erfahrungen im Hochgebirgstrekking und 

unsere persönlichen Kontakte zu ortsansässigen 

Führern, Guides und Outdoor Unternehmen in Kata-

mandu und Pokhara – das sind die besten Voraus-

setzungen für eine sehr indiviuelle und exklusive Firmen 

Expedition 



Firmen Expedition 

Inhalte und Themen 

• Verlassen der Komfortzone 

• Warum überwinden Menschen Grenzen? 

• Wie geht man dabei mit dem Risiko und den Ängsten 

um? 

• Eigenschaften von „Gewinnern“: Kompetenz, 

Teamarbeit, Glück 

• Wie entsteht Glück? 

• Führung eines Teams unter hoher Belastung 

 

 

Impuls-Workshops am Berg 

• Ihr persönlicher Gipfel – So finden Sie Ziele, für die es 

sich zu kämpfen lohnt 

• Leichtigkeit – Was brauche ich wirklich auf meinem Weg 

zum Ziel? 

• Ihr Support Team – Wie viel Unterstützung benötige ich? 

• Achtsamkeit – Wer trägt Verantwortung für was? 

• Intuition – Unter Druck die richtige Entscheidung treffen 

• Feiern – Erfolg darf Spaß machen! 

• Nachhaltigkeit – So bleiben Sie langfristig auf Ihrem 

Gipfelkurs 



Firmen Expedition 

Tourenvorschläge 

Pontresina, Engadin 

 

Tag 1: 

Wanderung Boval Hütte oder Gletschertrekking 

Morteratschgletscher 

Tag 2: 

Schnupperkurs Eisklettern oder Felsklettern 

 

 

 

Weitere Locations 

 

• Deutschland: Alpen, Voralpenland 

• Spanien: Andalusien – Sierra Nevada 

• Slowenien: Soca – Kobarid 

• Georgien: Kaukasus – Kasbek 

• Nepal: Anapurna 

• Tanzania: Kilimandscharo 

Zentralschweiz Engelberg 

 

Tag 1: 

Klettersteig – Stairway to heaven 

Anschlussprogramm oder neuer Tagesausflug: 

Zentralschweiz Sustenpass 

Tag 2: 

Gletschertrekking 

 

 

Berner Oberland, Grindelwald 

 

Tag 1: 

Klettersteig – Eigertrail 

Anschlussprogramm oder neuer Tagesausflug: 

Jungfraujoch 

Tag 2: 

Jungfraufirn, Seilrutsche, Spaltenklettern, 

Gletschertrekking, Helirückflug. 

 


